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14. Békás Kerékpáros Teljesítménytúra 

 
 
Kerékpáros Klubunk 2010. május 30-án 14. alkalommal rendezte BÉKÁS Kerékpáros 
Teljesítménytúráját. 
A teljesítménytúrát mint mindig három távra hirdettük meg, így minden kerékpáros a számára 
megfelelı távot tudott választani. A 30 kilométeres távot a kezdıknek, a családoknak illetve a 
12 éven aluliaknak indítottuk, mivel ez az útvonal végig a dunaparti kerékpárúton halad. A 
középsı távon indulóknak egy heggyel és 63 kilométerrel kellett megküzdeniük, míg a 
harmadik táv az edzett és gyakorlott kerékpárosoknak találtuk ki a maga 104 kilométerével és 
több emelkedıjével, amelybıl kettı 10 %-nál meredekebb. 
Az útvonal mindhárom esetben a Pilisben és a Duna-kanyarban vezetett, így érintettük 
Csobánkát, Két-Bükkfa nyerget, Esztergomot, Visegrádot, Szentendrét és Budakalászt, ahol a 
Brico Store Áruház parkolójában a Szentendrei Rendırkapitányság Közlekedési Osztályával 
közösen kerékpáros ügyességi pályát állítottunk fel és kresz-teszt lap kitöltésére volt 
lehetıség. A rajt és s cél helye mind három táv esetében, mint mindig most is a Békásmegyeri 
McDonald’s Étterem elıtt volt. A reggel csöpögı esıvel fogadta  a kerékpárosokat, de késöbb 
kerékpározásra alkalmas, meleg, közepesen szeles idıben a 30 kilométeres távon 63-en, a 63 
kiloéteres távon 55-en, míg a 104 kilométeres távon 93-an indultak és 37-en indulónk vett 
részt az ügyességi pályán és a töltött ki kresz-teszt lapot. 
A rendezvény természetese nem verseny volt, cél a táv teljesítése szintidın belül az ellenırzı 
pontok érintésével, ahol üditıvel illetve csokoládéval vártuk az túrázókat. A szintidın belül 
teljesítık a célban kitőzıt, emléklapot, McDonald’s szendvicset és üdítıt. 
 
A túra eredményei és fotói valamint a következı rendezvényeink és túráink kiírása a 
www.bvkk.hu lapon megtalálható. 
 
 
Budapest, 2010. május 30. 
 
 
 
 Szabó László sk 
 ügyvezetı elnök 
 fırendezı 
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 Tel.: (06) 20/922-19-91 
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Jegyzıkönyv 
 
Készült:  BÉKÁS Kerékpáros Teljesítménytúrán 

A túrák helyszíne: Békásmegyer és a Pilis-hegység, Dunaparti kerékpárút, 
 A rajt és a cél is a békásmegyeri McDonald’s Pünkösdfürdı étterem, 
 Ügyességi pálya a Brico store Budakalász Áruház parkolója. 

A túrák útvonala:   30 km 
 Békásmegyer, Leányfalu, Békásmegyer (végig a kerékpárúton). 

63 km 
 Békásmegyer – Pomáz – Pilisszentkereszt - Kétbükkfa-nyereg – 

Esztergom – Lepencefürdı – Visegrád – Leányfalu – Békásmegyer 
 104 km 
 Békásmegyer - Pomáz - Csobánka - Pilisvörösvár - Pilisszentkereszt - 

Kétbükkfa-nyereg - Esztergom - Szentendre – Békásmegyer 
 Ügyességi pálya  
 A Szentendrei Rendırkapitánysággal együttmőködve a Budakalászi Brico 

Store Áruház támogatásával az áruház parkolójában, a kerékpárút mellett 
kerékpáros ügyességi pályát építettünk. 

Idıjárás: reggel csöpögı esı, aztán forró, égetı napsütés, közepes széllel 

Nevezık száma:  
Békás 30: 63 fı  

Békás 63: 55 fı 

Békás 100: 93 fı 

Ügyességi pálya 37 fı 

 

Támogatók:  McDonald’s Pünkösdfürdı Étterem BRICO Store Budakalász 
 Szentendrei RK Turista Magazin 
 
 
Rendezı:  Békásmegyeri “Vándor” Kerékpáros Klub 
 1039 Budapest, Lukács Gy. u. 4. Tel.: 06-20/922-1991 
 info@bvkk.hu; www.bvkk.hu 
 
 
Budapest, 2010. május 30. 
 
 
 
 
 Szabó László 
 fırendezı 



2010. május 30. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA 30km

rajtszám név indulás érkezés idıeredmény

337 Csonka Zoltán 9:00 10:35 1:35

319 Balogh István 8:30 10:07 1:37

322 Sándor Judit 8:30 10:19 1:49

301 Bari Zoltán 8:30 10:32 2:02

302 Bari Vivien 8:30 10:32 2:02

303 Bari Szabolcs Zoltán 8:30 10:32 2:02

324 Tapodi Alexandra 9:00 11:02 2:02

330 Dodó Zsolt 9:00 11:05 2:05

304 Hanner Zsolt 8:30 10:39 2:09

340 Ivánfi Sándor 9:05 11:29 2:24

341 Ivánfi Viktória 9:05 11:29 2:24

308 Bakay Áron László 8:30 10:55 2:25

331 Czaltig Zsolt 9:00 11:25 2:25

332 Czaltig Dániel 9:00 11:25 2:25

359 Szabó Szilvia 9:30 11:55 2:25

360 Delényi Csaba 9:30 11:55 2:25

321 Dr. Pázmány Gyula 8:35 11:02 2:27

323 Szüle Ferenc 8:35 11:02 2:27

354 Tarjáni Domonkos 9:40 12:07 2:27

355 Tarjáni Szabolcs 9:40 12:07 2:27

320 Krasznár János 8:30 11:00 2:30

315 Soltész Tamás 8:45 11:21 2:36

316 Rille Borka           8:45 11:21 2:36

317 Palotás Bálint 8:45 11:21 2:36

318 Palotás Anna 8:45 11:21 2:36

309 Krámer Aladárné 8:30 11:08 2:38

310 Berta László 8:30 11:08 2:38

311 Miskolczi Richárd 8:30 11:08 2:38

312 Barta Tamás 8:30 11:08 2:38

313 Sütı Péter 8:30 11:08 2:38

314 Bognár Szabolcs 8:30 11:08 2:38

305 Szerdahelyi Dalma 8:30 11:10 2:40

306 Szerdahelyi Vilmos 8:30 11:10 2:40

307 Apjok Tünde 8:30 11:10 2:40

325 Herter Anna 8:45 11:36 2:51

Békásmegyeri "Vándor" Kerékpáros Klub
www.bvkk.hu
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2010. május 30. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA 30km

rajtszám név indulás érkezés idıeredmény

326 Herter Veronika 8:45 11:36 2:51

327 Herter Péter 8:45 11:36 2:51

347 Horváth Emese 9:30 12:24 2:54

349 Balikó Lilla Róza 9:30 12:24 2:54

350 Kristyák Adrienn 9:30 12:24 2:54

328 Szabó Ildikó 9:00 11:55 2:55

329 Tóth Irma 9:00 11:55 2:55

358 Selmeczi Ferenc 9:30 12:31 3:01

356 Molnár Klára 9:30 12:34 3:04

357 Bagjas  Bániel 9:30 12:34 3:04

333 Vida József 9:00 12:11 3:11

334 Vida  Álmos 9:00 12:11 3:11

351 Horváth Levente 9:00 12:24 3:24

339 Hartai Róbert 9:00 12:26 3:26

361 Varsányi Katalin 9:45 13:18 3:33

362 Nagy Katalin 9:45 13:18 3:33

363 Nagy István 9:45 13:18 3:33

344 Weisz Miklós 9:15 12:58 3:43

345 Nemes Edit 9:15 12:58 3:43

345 Tóth Fruzsina 9:15 12:58 3:43

348 Dénes Eszter 9:15 12:58 3:43

335 Bakonyi András 9:10 13:06 3:56

336 Bakonyi Aladár 9:10 13:06 3:56

342 Szabó Szilárd 9:10 13:21 4:11

343 Fekete-Kállai Csaba 9:10 13:21 4:11

338 Wagner Márton 0:00

352 Viniczai Benedek 0:00

353 Viviczai Janka 0:00

Békásmegyeri "Vándor" Kerékpáros Klub
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2009. május 24. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA 63km

rajtszám név indulás érkezés idıeredmény

601 Nagy László 601 8:30 11:35

602 Szentpétery Ágnes 602 8:30 12:16

603 Földi Melinda 603 8:30 11:56

604 Stanitz Bernadett 604 8:30 12:12

605 Hirsh György 605 8:30 11:24

606 Molnár Ilona 606 8:30 12:08

607 Domokos Ferenc 607 8:30 12:08

608 Nagy Gábor 608 8:30 11:07

609 Barta Gyula 609 8:30 13:34

610 Tardos Dániel 610 8:30 12:13

611 Tóth Árpád 611 8:30 10:55

612 Ponkházi János 612 8:30 11:11

613 Csonka Zsolt 613 9:10 13:52

614 Kazi György 614 8:30 11:35

615 Esztermann Zsolt 615 8:30 12:46

616 Takács Attila 616 8:40 13:11

617 Vajda Szilvia dr. 617 8:40 13:11

618 Takács Alex 618 8:40 13:11

619 Massár Attila 619 8:30 12:22

620 Györgyi Gábor 620 8:30 12:32

621 Banchelaghem Sarmin 621 8:30 12:32

622 Kant Zsolt 622 8:35 12:22

623 Pap Sándor 623 8:35 12:22

624 Máté Ildikó 624 9:10 13:52

625 Máté Lilla 625 9:10 13:52

626 Juhász Ákos 626 9:10 13:52

627 Janoczkó Edit 628 9:05 12:10

628 Molnár Béla 628 9:10 13:52

629 Kisgergeky Balázs 629 9:05 12:37

630 Papp Zoltán 630 9:10 12:40

631 Kovács László Balázs 631 9:10 12:41

632 Szerencsés Gábor 632 9:05 12:43

633 Recske Richard 633 9:05 12:44

634 Hammer Géza dr. 634 9:05 13:03

635 Csizmadia Zoltán 635 9:05 11:45

636 Revisnyei György 636 9:12 11:35

637 Szegedi Gábor 637 9:13 12:12

638 Értsek Csaba 638 9:14 12:12

639 Páli Dániel 639 9:20 12:10

640 Széles Szabolcs 640 9:20 12:10

641 Butiné Kótai Piroska 641 8:25 13:36

642 Buti Imre 642 9:25 13:36

643 Gyumbier Timea 643 9:20 13:15

644 Dóczi Zoltán 644 9:20 13:15

645 deli Mariann 645 9:40 13:17

646 Marczinka Judit 646 9:40 13:45

647 Lipóth Krisztina 647 9:40 13:45

648 Fehér Krisztián 648 9:45 13:22

649 Ónodi György 649 9:45 13:22

650 Gombos István 650 8:32 13:36

651 Kollár Zsolt 651 9:35 14:10

652 Széles Attila 652 9:35 14:10

653 Balogh István 653 9:35 14:10

654 Vadkerti T. Zoltán 654 10:15 14:07

655 Falvi Krisztina 655 10:15 14:07

Békásmegyeri "Vándor" Kerékpáros Klub
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2010. május 30. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA 104km

táv Ft rajtszám név indulás érkezés idıeredmény

104 1000 113 Sass Péter 8:30 11:46 3:16

104 1000 120 Melegh László 8:30 11:46 3:16

104 1000 129 Schmidt Norbert 8:30 11:46 3:16

104 1000 110 Rajnai Gábor 8:30 11:49 3:19

104 1000 111 Nagy Zoltán 8:30 11:49 3:19

104 1000 106 Don   Imre Zsolt 8:30 11:53 3:23

104 1000 108 Harangozó Ferenc 8:30 11:53 3:23

104 1000 114 Csutka István 8:30 11:53 3:23

104 1000 140 Somogyy György 8:30 12:02 3:32

104 1000 160 Ágoston Pál 8:30 12:02 3:32

104 1000 103 Tóth Imre 8:30 12:07 3:37

104 1000 137 Balikó László 8:30 12:07 3:37

104 1000 135 Várhegyi László 8:30 12:08 3:38

104 1000 136 Nagy Attila 8:30 12:08 3:38

104 1000 157 Kıszegi Péter 8:30 12:09 3:39

104 1000 134 Babos Tibor 8:30 12:11 3:41

104 1000 151 Tóbiás Sándor 8:30 12:12 3:42

104 1000 133 Zombori László 8:30 12:17 3:47

104 1000 141 Magyar Lajos Csaba 8:30 12:18 3:48

104 1000 118 Nagy Péter 8:30 12:19 3:49

104 1000 143 Halász Gábor 8:30 12:19 3:49

104 1000 101 Németh Gábor 8:30 12:20 3:50

104 1000 115 Ilosvai János 8:30 12:20 3:50

104 1000 123 Czinkóczy Péter 8:30 12:23 3:53

104 1000 127 Szántó Sándor 8:30 12:23 3:53

104 1000 190 Eszenyí Péter 9:35 13:28 3:53

104 1000 146 Sipıcz Gábor 8:30 12:29 3:59

104 1000 105 Kocsis Balázs 8:30 12:30 4:00

104 1000 130 Börzsönyi Attila 8:30 12:30 4:00

104 1000 116 Breuer László 8:30 12:32 4:02

104 1000 189 Fehér János 9:35 13:41 4:06

104 1000 117 Breuer Tamás 8:30 12:37 4:07

104 1000 112 Szilágyi András 8:30 12:38 4:08

104 1000 159 Kranczicki László 8:30 12:38 4:08

104 1000 102 Orosz Mihály 8:30 12:39 4:09

104 1000 150 Rédling Béla 8:30 12:39 4:09

104 1000 109 Udvari Tamás 8:30 12:40 4:10

104 1000 148 Vida Zsolt 8:30 12:42 4:12

104 1000 147 Sebestyén Róbert 8:30 12:43 4:13

104 1000 121 Duzmat  Csaba 8:30 12:45 4:15

104 1000 122 Nagy József 8:30 12:45 4:15

104 1000 149 Molnár József 8:30 12:45 4:15

104 1000 131 Kozma Szilvia 8:30 12:46 4:16

104 0 191 Steinbach Gergely 9:45 14:06 4:21

104 1000 167 Zádori Roland 8:33 13:00 4:27

104 1000 162 Bakocs György 8:30 13:00 4:30

104 300 177 Komáromi Barnabás 9:20 13:52 4:32

Békásmegyeri "Vándor" Kerékpáros Klub
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2010. május 30. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA 104km

táv Ft rajtszám név indulás érkezés idıeredmény

104 1000 178 Bodo Zoltán 9:20 13:52 4:32

104 1000 184 Osztatin Zoltán 9:30 14:02 4:32

104 1000 185 Osztatin Mihály 9:30 14:02 4:32

104 1000 119 Vajda József 8:30 13:14 4:44

104 300 174 Bodó András 9:00 13:46 4:46

104 1000 157 Cselyovszky Zoltán 8:30 13:17 4:47

104 1000 107 Urbanek Napsugár Zsuzsanna 8:30 13:18 4:48

104 1000 164 Epres Kornélia 8:30 13:18 4:48

104 1000 152 Tima Kálmán 8:35 13:24 4:49

104 1000 154 Major Péter 8:35 13:24 4:49

104 1000 187 Szabó Tibor 9:40 14:29 4:49

104 1000 188 Mendel János 9:40 14:29 4:49

104 1000 153 Hampel Tamás 8:35 13:25 4:50

104 1000 104 Tóth Imréné 8:30 13:22 4:52

104 1000 124 Kuti Géza 8:30 13:26 4:56

104 1000 165 Brandhuber Károly 8:45 13:41 4:56

104 1000 171 Németh György 8:45 13:41 4:56

104 1000 186 Lehel Gábor 9:30 14:33 5:03

104 1000 155 Balla Péter 8:35 13:39 5:04

104 1000 132 Rendek Vilmos 8:30 13:38 5:08

104 1000 128 Fodor Isván 8:30 13:39 5:09

104 1000 145 Domokos Gábor 8:30 13:40 5:10

104 1000 125 Kiss László 8:40 14:00 5:20

104 1000 169 Gila Sándor 8:50 14:11 5:21

104 1000 138 Koczka András 8:30 13:52 5:22

104 1000 139 Garbai Bálint 8:30 13:52 5:22

104 1000 181 Fehér József 9:15 14:37 5:22

104 1000 168 Kudla László 8:40 14:10 5:30

104 1000 175 Mohl János 9:05 14:36 5:31

104 1000 176 Szányi Zoltán 9:05 14:36 5:31

104 1000 163 Szathmári József 8:30 14:04 5:34

104 1000 135 Váradi Tamás 8:30 14:10 5:40

104 1000 142 Kormos Csaba 8:30 14:10 5:40

104 1000 144 Tóth Gergely 8:30 14:10 5:40

104 1000 170 Szegı Vilmos 8:45 14:25 5:40

104 1000 161 Acsai Zoltán 8:30 14:22 5:52

104 1000 179 Kámán Csaba 9:20 15:18 5:58

104 1000 180 Bálint Szabolcs 9:20 15:18 5:58

104 1000 192 Altorjay Miklós 10:00 16:00 6:00

104 1000 193 Altorjay Zoltán 10:00 16:00 6:00

104 1000 158 Kıszegi Péter 0:00

104 300 166 Bajó Barbara 0:00

104 1000 172 Brunácky László 0:00

104 1000 173 Bajkó Zolt 0:00

104 1000 182 Szántai István 0:00

104 1000 183 Marton Atilla 0:00
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2010. május 30. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA egyetemisták

104 km

táv rajtszám név idıeredmény igazolvány szám

104 177 Komáromi Barnabás 4:32 708040360

104 174 Bodó András 4:46 812099494

104 166 Bajó Barbara 0:00 707551153

63 km

táv rajtszám név idıeredmény igazolvány szám

63 613 Csonka Zsolt 13:52 915080836

63 629 Kisgergeky Balázs 12:37 915228773

63 632 Szerencsés Gábor 12:43 707552592

63 633 Recske Richard 12:44 916011651

30 km

táv rajtszám név idıeredmény igazolvány szám

30 330 Dodó Zsolt 2:05 302504589

30 308 Bakay Áron László 2:25 916839097

Békásmegyeri "Vándor" Kerékpáros Klub
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2009. május 24. BÉKÁS KERÉKPÁROS TELJESÍTMÉNYTÚRA Ügyességi pálya

helyezés név idı hibapont eredmény

1 Selmeczi Ferenc 00:27,9 0 00:27,9

2 Soltész Tamás 00:29,8 0 00:29,8

3 Bari Zoltán 00:30,7 1 00:35,7

4 Bari Szabolcs 00:30,9 1 00:35,9

5 Rille Borka 00:26,1 2 00:36,1

6 Berta László 00:37,1 0 00:37,1

7 Baglyas Dániel 00:37,7 0 00:37,7

8 Tarjányi Szabolcs 00:39,3 0 00:39,3

9 Sütı Péter 00:30,7 2 00:40,7

10 Palotás Bálint 00:31,4 2 00:41,4

11 Palotás Anna 00:31,9 2 00:41,8

12 Nagy István 00:42,6 0 00:42,6

13 Horváth Levente 00:36,5 2 00:46,5

14 Bari Vivien 00:41,8 1 00:46,8

15 Bakonyi Aladár 00:47,1 0 00:47,1

16 Bakonyi András 00:43,0 1 00:47,9

17 Balikó Lila Róza 00:44,5 1 00:49,5

18 Dénes Eszter 00:40,0 2 00:50,0

19 Weisz Miklós 00:35,2 3 00:50,2

20 Herter Anna 00:47,4 1 00:52,4

21 Nagy Katalin 00:44,3 2 00:54,3

22 Herter Péter 00:49,7 1 00:54,7

23 Berta Tamás 00:46,3 2 00:56,3

24 Bodnár Szabolcs 00:53,0 1 00:58,0

25 Vincze Benedek 00:49,1 2 00:59,1

26 Varsányi Katalin 00:50,9 2 01:00,9

27 Vida Álmos 00:58,9 1 01:03,9

28 Herter Veronika 00:55,7 2 01:05,7

29 Miskolczi Rihárd 00:46,8 4 01:06,8

30 Horváth Emese 00:53,9 3 01:08,9

31 Tarjányi Domonkos 00:59,2 2 01:09,2

32 Vida Józesf 00:56,1 3 01:11,1

33 Vincze Janka 00:51,7 4 01:11,7

34 Tóth Fruzsina 00:59,0 3 01:14,0

35 Nemes Edit 01:02,1 3 01:17,1

36 Dénes Márta 01:22,0 1 01:27,0

37 Hanner Zsolt 01:38,4 3 01:53,4
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